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Vous êtes une association, une municipalité, une médiathèque, 
un centre culturel, un cinéma..., et vous souhaiteriez mettre 
en place une programmation de ciné-docs dans votre salle, 
en présence des réalisateurs ?

lcdv.bretagne@gmail.com - 06 80 08 60 34
www.le-cercle-des-voyageurs.fr

Programmez nos ciné-docs

PLESTIN-les-GRÈVES

Le Cercle des Voyageurs

Cinéma Le Douron

n  Durée de la séance : 2 h environ n Échange après le film
n Le film débute après la présentation par l’auteur d’environ 15 mn
n Billetterie ouverte 30 mn avant la séance

Horaire séances : 14 h 30

Tarifs

 Cinéma Le Douron
Place de Launceston 

22310 Plestin-les-Grèves

Tarif plein : 7,50 €  Tarif groupes associatifs : 6,50 €  
Renseignements 06 96 35 61 41 - acc@cinema-ledouron.fr

www.cinema-ledouron.fr

Lundi 12 octobre

AMSTERDAM

La MÉMOIRE 
du SILLON 

TERRE-NEUVE
LE MÉKONG

NAMIBIE

Lundi 16 novembre
Lundi 30 novembre

Lundi 18 janvier

Lundi 15 février

Lundi 15 mars

LA MÉMOIRE DU SILLON 

Penprat, un lieu ou le temps s’est arrêté ! Comme hier, 
comme aujourd’hui, comme demain les mêmes gestes et le 
même rituel. Choix de vie simple et rude, très rude, pleine-
ment assumé par Laurence et Jean-Bernard.Dans le respect des ani-
maux et de la nature,ils sont restés les paysans d’autrefois,travaillant 
à l’ancienne avec leurs quatre bœufs. Ce sont les derniers représen-
tants d’un monde en train de disparaître !

J’ai suivi leur quotidien durant 18 mois à travers les saisons et les diffe-
rents travaux de la ferme. Il nous a fallu à Jean-Bernard et moi-même 
quelques mois pour nous apprivoiser!Cependant, le fait de partager 
repas et travail à grandement facilité les choses.Loin d’etre isolé dans 
leur ferme, j’ai découvert un couple ouvert sur le monde recevant à 
longueur d’année des jeunes venant d’un peu tous les horizons, soit 
pour s’initier à la traction animale soit pour se remettre un peu les 
pieds sur terre !
Un couple accueillant, chaleureux et généreux ! Une belle leçon de vie !

Un Film de Jean-Pierre MORVAN
?????????????????????????
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Le Cercle des Voyageurs
www.le-cercle-des-voyageurs.fr

Ciné-docs
un Film / un Auteur sur scène / un Débatde Voyage et d’Aventure

BRETAGNE
par le sentier des Douaniers

 GUICLAN Le Triskell - Place de la Mairie

 CARANTEC  Cinéma Étoile - 11 Rue Duquesne
Vendredi 16 octobre 14 h 30 - TERRE-NEUVE
Vendredi 20 novembre 14 h 30 - PHILIPPINES
Vendredi 4 décembre 14 h 30 - VIETNAM
Vendredi 22 janvier 14 h 30 - GROENLAND 
Vendredi 19 février 14 h 30 - NAMIBIE
Vendredi 17 mars 14 h 30 - EUROVÉLO 6
Mercredi 4 avril 17 h - LOS ANGELES

Dimanche 18 octobre 16 h - ODYSLANDE (Islande à vélo)
Dimanche 13 décembre 16 h - PÉROU
Dimanche 17 janvier 16 h - ANTARCTIQUE
Dimanche 21 février 16 h - AUSTRALIE

 ROSCOFF Cinéma Ste Barbe - 16 Rue Yann d’Argent
Jeudi 9 octobre 14 h 30 - GALICE
Jeudi 20 novembre 14 h 30 - IRLANDE
Jeudi 4 décembre 14 h 30 - HIMALAYA
Jeudi 15 janvier 14 h 30 - TERRES BORÉALES
Jeudi 5 février 14 h 30 - PÉROU
Jeudi 5 mars 14 h 30 - BRETAGNE par le sentier des Douaniers
Jeudi 9 avril 14 h 30 - PAYS BASQUE

Programmation de ciné-docs près de chez vous...



TERRE-NEUVE - Canada

L’île de Terre-Neuve est située à l’est du Canada. Ses 
fjords majestueux, ses côtes escarpées et ses baies 
protectrices ont été façonnés par la mer ; son histoire 
aussi. Au fil du temps, des peuples ont bravé les tempêtes pour rejoindre 

son rivage. 
Autochtones, 
V i k i n g s , 
p ê c h e u r s 
basques et 
bretons, co-
lons français, 
anglais et 
irlandais. Quel 
héritage ces 
gens ont-ils 
laissé ? C’est 
avec cette 
question en 

tête que Lynda et Martin ont sillonné Terre-Neuve.  Ils ont croisé des pêcheurs, 
des artistes, des écrivains, tous investis dans la sauvegarde des traditions. 
À travers ce film, ils vous invitent à découvrir la culture et la beauté sauvage 
d’une région méconnue. Selon eux, le secret le mieux gardé du Canada.

Un Film de Lynda PAQUETTE et Martin PARENT
Des histoires de fierté

THÈMES • St-John’s • Gaultois et François • Archipel de Fogo • French Shore
 • Tapisserie de Conche • Péninsule de Bonavista • Défilé de Mummers • Tradition 
musicale • Site viking de l’Anse-aux-Meadows • Parc national du Gros Morne 
• Pow-wow Mi’gmaq • Régates Royales • Pêche à la morue • Oiseaux marins

Du Tibet au delta, le Mékong déroule son cours sur 
4350kms et traverse six pays. De la Chine au Laos, du Cambodge 
au Vietnam, le film retrace vingt ans d’évolution des villes et des 
peuples vivant sur ses berges : salines tibétaines, Xishuangbanna, 
Luang Prabang, Angkor, Phnom Penh, course des bateaux dragons, 
la maison de l’amant de Marguerite Duras, Hô Chi Minh à Noël… 

Entre tra-
ditions im-
m u a b l e s , 
modernisation 
et mémoire 
des explora-
teurs Mouhot, 
Pavie, Garnier 
et Doudart de 
Lagrée, un 
voyage au fil 
d’un fleuve 
mythique, té-

moin des bouleversements d’un monde en pleine mutation. 

LE MÉKONG

THÈMES : CHINE • Salines de Yanjing • Shangrila • le Xishuangbanna • Descente
du Mékongen en bateaux pneumatiques du triangle d’or à Hô Chi Minh Ville
LAOS • Luang Prabang • Rivière Nam Ou • Explorateurs français 
du XIXème siècle • Vientiane • Chutes de Khone Phapheng CAMBODGE 
• Village flottant du Tonle sap • Angkor • Phnom Penh • Bon Om touk 

Un Film de Patrick MATHÉ 
Du Tibet au Vietnam

C’est un pays que se disputent la terre et l’eau, un jardin de tulipes 
et de jacinthes. C’est l’autre pays du fromage et les villes se nom-
ment Edam ou Gouda. Le Hollandais, c’est Don Quichotte vainqueur des eaux 
en faisant alliance avec les moulins. C’est une nation de marins, avec une flotte 
de navires chargés d’histoire, quand ses trois mâts dominaient les océans. 

Dans ses vil-
lages de pê-
cheurs, on 
continue à 
fumer l’anguille 
et les fêtes 
populaires font 
résonner les 
chants de ma-
rins. En domi-
nant les flots, 
Amsterdam a 
préservé ses 
palais du siècle 

d’or. Rembrandt et Van Gogh nous y donnent rendez-vous. Et ces rencontres 
passionnantes avec les rois de la faïence à Delft, avec ces entreprises stars 
mondiales de la production florale… Les Pays-Bas, notre voisin haut en couleurs.

AMSTERDAM & PAYS BAS
Un Film de Christian VÉROT 

THÈMES • Parc floral de Keukenhof • Production et commercialisation des 
tulipes et autres fleurs • AMSTERDAM : les canaux / l’architecture du siècle 
d’or / la maison de Rembrandt /  les béguinages / la vie sur l’eau /  péniches et 
maisons flottantes / ferries / street art /la fête du Roi et la Gay Pride 
• Moulins à vent à Zaanse Schans et Kinderdijke• La gestion de l’eau, les 
grandes inondations, le plan Delta • Rotterdam • Delft et la faïence • Marché
du fromage d’Alkmaar • Les villages de pêcheurs, Volendam, Giethoorn,
fumage traditionnel du poisson • Fête des pêcheurs à Workum 

BRETAGNE

2000 km, c’est la distance entre le Mont-Saint-Michel et 
Saint-Nazaire par la côte. Nous sommes sur le Sentier des Doua-
niers, le fameux GR 34. C’est le défi que s’est lancé le breton, natif du 
bord de mer : parcourir ce périple à pied ! Trois mois sont nécessaires 

pour mener à bien cet itinéraire, mais Jean-Luc y passera 3 ans en 
repérage, randonnée, rencontres et tournage. Le Sentier des Doua-
niers a été mis en place sous la Révolution Française pour surveiller 
le littoral afin d’enrayer la contrebande et d’empêcher toute tentative 
de débarquement des Anglais ou Hollandais, alors en guerre contre 
les Français.De la baie du Mont-Saint-Michel à St-Malo, du Cap Fré-
hel aux falaises de Plouha, de la côte de Granit Rose aux Abers, de 
la Presqu’île de Crozon au Cap Sizun, du Pays Bigouden au Golfe 
du Morbihan, des marais salants de Guérande à l’embouchure de la 
Loire, la côte bretonne dévoilera, dans toute sa beauté sauvage, la 
richesse du paysage marin, l’environnement, les activités humaines, 
l’histoire, le patrimoine, les fêtes locales, les traditions… 

Un Film de Jean-Luc DIQUÉLOU
Par le sentier des Douaniers

THÈMES • Le Kalahari • Sans, Himbas & Hereros • Éléphants et chevaux du 
désert • Etosha, La grande place blanche • Le désert du Namib et sa faune 
unique • Fish River Canyon • La côte et sa star • Lüderitz et Swakopmund, 
belles du désert • Le génocide des Hereros et des Namas • La région Zambezi…

NAMIBIE 
La Namibie est multiple, gigantesque, extravagante.
Elle me fascine depuis l’enfance et mes premières lectures… 
Le film que j’en ramène fait la part belle à des paysages parmi 
les plus beaux et émouvants d’Afrique, émaillés de rencontres humaines 
et animalières, mais aussi de plongeons dans le passé tumultueux de cet 

ancien Sud-
Ouest africain 
a l l e m a n d … 
A c c i d e n t 
g é o l o g i q u e 
exceptionnel, 
la Namibie 
est un envoû-
tement aux 
paysages su-
blimes et infi-
nis, habités 
d’une faune 
et d’une flore 

uniques adaptées aux rudes conditions de vie du désert. Un road-trip sur 
les traces de peuples premiers et de descendants de colons européens, 
au cœur d’une nature brute et hostile ! 

Un Film de Olivier BOURGUET
Exceptionnelle par nature

Des jardins sur l’eau


